
  نعنوان: اهمیت آموزش نجوم به کودکا
 نگردآورنده: یلدا دهقا

 درک و خلاقیت، نقاد، تفکر پرورش سوی به ایدریچه ستارگان، و سیارات ٔ  آموزش نجوم به کودکان، فراتر از انتقال اطلاعاتی درباره هچکید 

 چگونه که دهدمی نشان و پردازدمی آموزش این اهمیت گوناگون ابعاد بررسی به مقاله این. گشایدمی هستی در انسان جایگاه از ترعمیق

 های آینده بهره بردسازی کودکان برای رویارویی با چالشن به عنوان ابزاری قدرتمند برای شکوفایی استعدادها و آمادهآ از توانمی

 اکتشافات ٔ  گری، نه تنها موتور محرکهاز دیرباز، آسمان پرستاره تخیل و کنجکاوی بشر را برانگیخته است. این حس شگفتی و پرسش:  همقدم 

 روزافزون پیچیدگی و فناوری پیشرفت با امروزه،. است کرده ایفا مختلف ملل ٔ  گیری فرهنگ و فلسفهشی اساسی در شکلنق بلکه بوده، علمی

 . شودمی احساس پیش از بیش هستند، علمی و خلاق، نقاد، تفکری دارای که هایینسل به نیاز بشر، روی پیش مسائل

تواند فرد آن در پیوند علم با هنر، تاریخ، و فلسفه، میای و توانایی منحصربهرشتهمیاندر این میان، آموزش نجوم به کودکان، به دلیل ماهیت 

نجوم، به ذات خود، علمی مبتنی بر مشاهده و  ههای حل مسئلپرورش تفکر نقاد و مهارت .۱. --- نقشی کلیدی در تحقق این هدف ایفا کند

شوند، درواقع با فرایند های دوردست آشنا میحرکت سیارات، تغییر فصول، یا کهکشانهایی مانند استدلال است. هنگامی که کودکان با پدیده

مند نگاه صورت نظامآموزد که چگونه به مسائل بهها میشوند. این فرایند به آنگیری آشنا میگری، گردآوری شواهد، و نتیجهعلمی پرسش

دهد که آموزش نجوم، با قرار دادن کودکان در ده کنند. تحقیقات نشان میهای تحلیلی خود استفاکنند و برای یافتن پاسخ، از مهارت

کند. همچنین، ماهیت های حیاتی کمک میهایی که نیاز به استدلال فضایی و حل مسئله دارد، به طور مستقیم به پرورش این تواناییموقعیت

 . آوردهای درس فراهم میل برای روش علمی مرسوم در کلاستوصیفی و غیرمستقیم بسیاری از مشاهدات نجومی، رویکردی متفاوت و مکم

آموزان های آموزشی، جذب دانشهای اصلی نظامیکی از چالش )STEM( ایجاد انگیزه برای یادگیری علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات .۲ 

ها، ابرنواخترها، و امکان حیات در سیارات دیگر، لهچاسیاه همچون انگیزشگفت و جذاب موضوعاتی ٔ  است. نجوم، با ارائه STEM هایبه حوزه

ها برانگیزد. بسیاری از کودکانی که ممکن است به علوم پایه عمل کند و اشتیاق کودکان را به این حوزه« دروازه ورود»تواند به عنوان یک می

شوند. رویکردهای ها جذب میی پیشرفته، به این رشتههافناوری با آن ارتباط درک و کیهان هایزیبایی ٔ  ای نشان ندهند، با مشاهدهعلاقه

ای فراهم رشتهآل برای یادگیری خلاقانه و میانگیری از نجوم، بستری ایدهبا بهره STEM (تلفیق هنر با STEAM )نوین آموزشی مانند

 آورندمی

تر ارتقا دهد. نگاه به تواند این حس را به سطحی عمیقیکودکان ذاتاً کنجکاو هستند و نجوم م یتقویت حس کنجکاوی، شگفتی، و فروتن .۳

آموزد که بخش کوچکی از یک کل بزرگتر است. این کند و به او میآسمان و درک عظمت جهان، حس شگفتی و فروتنی را در انسان زنده می

سازد. به عبارتی، نجوم به تر تبدیل میئولکند، بلکه او را به شهروندی جهانی و مسدرک، نه تنها به رشد عاطفی و روانی کودک کمک می

 . --- العمر استای قدرتمند برای یادگیری مادامدرک کنند و این احساس، انگیزه« جایگاه خود را در جهان»کند تا کودکان کمک می

آموزند، ذهن یات فرازمینی میح وجود امکان یا ها،کهکشان گیریشکل دیگر، سیارات ٔ  هنگامی که کودکان درباره لپرورش خلاقیت و تخی .۴

ها رود. این تمرین ذهنی، به طور مستقیم به پرورش خلاقیت و قدرت تخیل آنترین و رازآلودترین فضاهای ممکن میها به سفری در وسیعآن

مریخ، همگی  به سفر ٔ  هایی دربارههای کاغذی از فضاپیماها، و یا نوشتن داستانکند. ترسیم منظومه شمسی، ساختن مدلکمک می

های تقویت مهارت .۵. --- رسانندهایی هستند که در کنار یادگیری علم، به شکوفایی استعدادهای هنری و ادبی کودکان نیز یاری میفعالیت

ن شوند. ایهای علمی، به صورت مشارکتی انجام میهای نجومی، مانند رصد گروهی یا انجام پروژهبسیاری از فعالیت یاجتماعی و همکار



های خود را به اشتراک بگذارند، و برای رسیدن به یک هدف مشترک تلاش آموزند که چگونه با یکدیگر کار کنند، ایدهها به کودکان میفعالیت

 کمک کودکان در همکاری توانایی و اجتماعی هایمهارت رشد به تواندمی کودکی ٔ  ها نشان داده است که آموزش نجوم در دورهکنند. پژوهش

هایی با تفکری نقاد، ذهنی خلاق، ای است که در آن انسانگذاری بر روی آیندهآموزش نجوم به کودکان، سرمایه یگیرنتیجه. --- انی کندشای

آموزد که کند، بلکه به کودکان مییابند. این آموزش، نه تنها به پیشرفت علم و فناوری کمک میهای کنجکاو و متواضع پرورش میو روحی

 .گری و جستجوی حقیقت ادامه دهندر جهانی پیچیده و در حال تغییر، به پرسشچگونه د

توانیم نسلی را تربیت کنیم که نه تنها از های عملی و مبتنی بر کنجکاوی، میهای درسی و تشویق به فعالیتوم در برنامهبا گنجاندن نج

 . --- یابدنهایت دست میتری از نقش خود در این جهان بیبرد، بلکه به درک عمیقآسمان شب لذت می
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